==€in modernes
und effektives
Therapiekonzept

Die Xadventure Outdoorservice GmbH,
mit Ihrem Firmenstandort in Leipzig, arbeitet
seit 1995 auf dem Gebiet des Kletteranla-
genbaues bis hin zur Komplettorganisation
nationaler und internationaler Kletterevents.

Wir verstehen uns als Full-Service Anbieter
und bieten ein umfassendes Spektrum fir
alle Spielarten des Klettersportes. Angefan-
gen von vielfaltigsten mobilen Kletterwand-
systemen bis zur Konzeptionierung und dem
Bau von stationdren Kletteranlagen erhalten
Sie alles aus einer Hand! — Made in Germany.

In Zusammenarbeit mit fihrenden Instituten
fiir Rehabilitation und zahlreichen Physio-
und Ergotherapeuten entwickelten und pro-
duzierten wir vorallem in den letzten Jahren
professionelle Module fiir das Therapeutische
Klettern in den verschiedensten Ausfih-
rungen.

Ob als Modulsystem fur die Physiotherapie
oder als Kindererlebniswand mit integriertem
Modul in der Ergotherapie, wir projektieren
und bauen ,,lhre” Therapeutische Kletterwand
entsprechend den raumlichen und visuellen
Anforderungen lhrer Praxis oder lhres Fithess-
studios.

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf
eine Kontaktaufnahme!

Mit freundlichen GriiBen aus Leipzig
Andersen Teubert

Geschaftsflhrer
Xadventure Outdoorservice GmbH

Klettern als
Therapie?

Das therapeutische Klettern ist die Symbiose der Be-
wegung in der Vertikalen mit dem Wissen und Kénnen
der Behandlungsformen der Physiotherapie. Das Klet-
tern an einer Therapiewand bietet gezielte, spielerische
und reaktive Handlungsablaufe, welche sich durch die
Instruktion von Physio- und Ergotherapeuten praventiv,
kurativ sowie rehabilativ einsetzen lassen.

Einsatzmoglichkeiten:

e allgemein sehr gut geeignet fir die Praventi-
onsgymnastik und zum Kraftausdauertraining
insbesondere der Arm- und Schultermuskulatur

Erkrankungen des Wirbelsaulenbereiches (z.B.
Skoliosen, Bandscheibenvorfalle, Haltungs-
schwéchen)

e  Knieverletzungen (z.B. Meniskus, Kreuzband-
plastiken, Beinachsentraining)

e Schulterverletzungen (z.B. Frakturen, Luxati-
onen, Rotatorenmanschettenrupturen, Impinge-
mentsyndrom)

e FuBerkrankungen (z.B. Instabilitdt des Bandap-
parates, FuBgewdlbeabsenkungen)

e Hand- und Unterarmverletzungen

e neurologische Erkrankungen (z.B. Schlaganfélle,
Parkinson, Behandlung hyperaktiver Kinder)

e  Abbau von Defiziten in Bereichen der Kraftaus-
dauer von Armen, Beinen, Schultern und der
Wirbelsaule
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Therapeutische
Kletterwande

Basic MobuL STANDARD & INDIVIDUELLE IMODULE
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Unsere Qualitatsstandards:

" :
idventure’
e wir garantieren lhnen eine professionelle Umsetzung Ihrer Outdoorservice GmbH

individuellen Vorstellungen, angepasst an |hren finanziel- )
len Rahmen

Xadventure Outdoorservice GmbH
e unser Creatop®-Oberflachensystem ermdglicht, entspre- AngerstraBe 55 ¢ 04177 Leipzig
chend der RAL-Farbkarte, auch die Realisierung unge-
wohnlicher Farbkonzepte und dies mit hdchstem
Qualitatsanspruch

Telefon: +49 (0) 341 48 00 501
Telefax: +49 (0) 341 48 00 502
Mobil:  +49 (0) 171 69 74 198
e alle Therapiemodule sind wahlweise in kipp- oder neigba-
rer Ausflihrung erhéltlich, ab Sommer 2007 auch in Kom-
bination mit stufenloser, elektrischer Winkelverstellung

Internet: www.xadventure.de
Email: info@xadventure.de

e die Ausrlstung der Module erfolgtprinzipiell mit unserem

spezifizierten Xadventure-Reha-Set, bei dem ausschlie- TH E RAP E UTISC H E

lich paar- und farbgleiche Griffe und Tritte zum Einsatz KLETTERWANDSYSTEME
Kemes MAMMUT|
e unsere Xadventure-Kletterwandsysteme entsprechen
generell den Anforderungen der Gesetzlichen Unfallkasse
(GUV-SI 8013) sowie der Norm fiir kiinstliche Kletteranla-

gen DIN EN 12572 a Con @@)

Therapie- & Sportzentrum

Gesundheitsmanagement

e zusammen mit unseren Partnern erhalten Sie auch ein GmbH
umfassendes Schulungsprogramm - auf Wunsch vor Ort! VeErilse Schulungen:
acon Gesundheitsmanagement GmbH  Therapie- & Sportzentrum Dresden
Uberzeugt? Hebbelstr. 12b | 14469 Potsdam Breitscheidstr.40 | 01237 Dresden
Tel: (0331) 8871382 Tel: (0351) 2663399
Fax: (0331) 8871383 Fax: (0351) 2699488

Wir erstellen Ihnen gern ein unverbindliches Angebot! www.aconweb.de www.tsz-dresden.com :
Xadventure Outdoorservice GmbH



